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em sua segunda edi¢cdo derramei amor no tapete da sala ¢ um conjunto da
confus@o mental extraida em poesias cancdes sem melodia textos e reflexdes pelo
autor as pdginas deste livro contém os mais verdadeiros e intensos relatos de
amor momentos de pura tristeza imensa alegria declaracdes excitacdes ao novo e
criticas ao mundo exterior a psicologia instigante de um ser em complexa evolu¢cdo
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esta obra ndo é nem de longe um didrio pessoal embora tenha dezenas de
desabafos nem mesmo ¢ um livro de autoajuda visto um capitulo inteiro de
pequenas motivacdes talvez enquadre se num amontoado de lamentacdes e
excitacdes esta é a vida surpreendentemente inconstante assim como este livro
que futuramente pode estar em suas md&os

esta colec@o é formada por 440 conferéncias de neville goddard divididas em 16
volumes as conferéncias foram cuidadosamente traduzidas editadas e formatadas
e estdo tanto quanto possivel organizadas em ordem cronolégica aquelas cujas
datas sé@o totalmente desconhecidas foram distribuidas equitativamente entre os
16 volumes sendo colocadas ao final de cada um alguns volumes tém uma
quantidade maior ou menor de conferéncias pelo motivo de que algumas
conferéncias tém mais pdginas e outras menos pdginas entdo para que todos os
volumes tivessem aproximadamente a mesma quantidade de pdginas foi
necessdario ajustar a quantidade de conferéncias em cada volume desejamos que
a publicacdo destas conferéncias em lingua portuguesa traga inuUmeros beneficios
a todos os estudantes do misticismo e da metafisica a r ribeiro biblioteca do novo
pensamento

a escrita ndo faz nossos fantasmas irem embora eles seguem nos acompanhando
mesmo sorrateiramente a nossa espreita prontos para nos encararem de frente
quando menos esperamos e o que muda entdo passamos a conhecé los e até a
nomed los entdo quando resolvem nos visitar ao invés de lutarmos e nos
debatermos inutilmente para espantd los demandando uma energia desmedida
aprendemos a convidd los para se sentar conosco e tomar um café paramos para
sintonizar em outras frequéncias fortalecendo nos e nos abrindo diante do novo
assim deixamos de empurrar com as mdos o que deve ser acolhido com o coracdo
nosso lado sombra e nosso lado luz caminham juntos na incrivel jornada de
sermos humanos E dessa aventura que este livro trata da busca de cura das dores
da alma e conciliagdo entre nossos lados de nos entendermos com nossos
fantasmas convidando os para dang¢ar no palco da vida escrita como expressdo
artistica dos inumerdveis estados do ser como diz nise da silveira inspirada em
antonin artaud escrita como forma de ressignificar os vazios que nos constituem e
apreciar o processo de nos tornarmos aquilo que somos entdo pega teu café e
entra quem sabe algo aqui ndo te afeta e te conecta com tua alma também

antologia de novos poetas brasileiros

los trabajos presentados en el congreso incluye organizado por el grupo de
investigacion reconocido gir en multiculturalidad innovaciéon y tecnologias
aplicadas mita de la universidad de salamanca reune a la comunidad
investigadores para discutir y reflexionar sobre tres ejes temdticos relevantes y
urgentes para nuestra educacion actual en las diversas latitudes del mundo
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equidad e igualdad en educacién escolar y superior educacioén intercultural
meétodos metodologias y evaluacién inclusivas en el primero se presentan
reflexiones y praxis educativas que intentan alcanzar la equidad e igualdad
dejando atrds las etiquetas que lejos de unir marcan las diferencias en el
alumnado con diversidad de género y necesidades especiales en el segundo se
aborda la educacion intercultural y multicultural en diversos contextos educativos
en el contexto de los fendmenos migratorios que nos encontramos viviendo a nivel
mundial tiene especial énfasis las competencias y principios pedagdgicos para la
accioén educativa intercultural como en las intervenciones educativas para prevenir
situaciones de conflicto en el tercer eje se exponen trabajos que abordan la
innovacion educativa para la inclusion a través de metodologias activas y
emergentes para que el alumnado logre el méaximo nivel de desarrollo personal y
la adquisicion del mayor grado de conocimientos y destrezas de acuerdo con sus
propias posibilidades este tema estd dirigido especialmente a aquellas propuestas
que recojan estrategias pedagdgicas que tengan como finalidad la inclusion de
todo el alumnado en la comunidad educativa especialmente de los grupos con
mds riesgo de exclusion

apresentacdo do primeiro livro concreto que escrevi os primeiros gritos de minha
alma é um livro que escrevi com o intuito de me sentir vista e entendida o que me
leva a continuar é o desejo de mostrar aos outros que os entendo que podemos
estar compartilhando do mesmo sentimento e sei que muitas vezes Nndo nos
entendemos pois Nndo conseguimos expressar um ao outro o que realmente
sentimos nessas linhas deixo as partes da minha alma que fui capaz de conhecer
deixarei aqui exatamente tudo o que escrevi passei tanto tempo tentando medir
minhas palavras com medo do que o mundo diria ao ler minha alma e hoje
abandono o medo o primeiro titulo era sussurros ao vento e ent@o percebi que o
titulo ndo condizia com a realidade afinal minhas palavras deixaram de ser apenas
palavras ao vento quando eu as escrevi aqui e as eternizei na alma de outras
pessoas que ainda estdo por vir por isso passa a se passar desde algum momento
0s primeiros gritos de minha alma pois foram nessas primeiras palavras que pedi
socorro que denunciei o0 mundo por me machucar foram nessas primeiras linhas
que eu me vi perdida e encontrada pelo eterno e maravilhoso tempo de plantar
plantei minhas mdgoas e colhi as ldgrimas que brotaram de meus olhos plantei
meus amores e colhi o sangue a escorrer do meu cora¢do plantei sorrisos em
rostos tristes e colhi gargalhadas suaves das vozes que amei essa é minha
primeira semente a ser plantada publicamente no mundo veremos o que colherei
SUSSUrros ao vento esse é o meu livro um livro que escrevo por sentir demais e
talvez ter feito menos do que poderia ou feito demais ou pensar ter feito nessas
linhas deixo as partes da minha alma que fui capaz de conhecer mas n&o as deixei
sairem para tomar um sol e agora comeco uma jornada impetuosa de deixar em
palavras o que eu apenas conheci entre crises de existéncia e lagrimas esse € o
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meu livro ou pelo menos o que eu queria que fosse na verdade é parte de mim e
do que eu descobri de mim ao longo do tempo escrevo e publico com o sonho de
ser ouvida e compreendia como jamais fui compreendo assim que é um ato vdo
talvez até falho e um pouco egoista quando digo que jamais fui compreendida
nessas saudosas linhas confesso eu Nndo me deixei compreender por ninguém que
tentasse fazé lo nunca me mostrei assim tdo inteira e transparente tdo eu tdo
gente quanto me mostro nas palavras que se seguem ao meu amado leitor peco
paciéncia um pouco de amor e muita muita compreensdo pois talvez eu lhe pareca
um anjo outrora posso ser um demdnio um monstro de sete caudas ou apenas
uma fada encantada de qualquer histéria inventada o que importa é que eu sou
algo pra vocé comeco hoje essas linhas determinada a realmente seguir com meu
sonho de ser lida um dia sim eu mesma como pessoa ser lida e talvez até
compreendida por toda a vida ou seja 17 anos até hoje eu fui feliz estou sendo mas
carrego comigo desde que me entendo por gente uma dor incessante e corrosiva
que a cada dia € mais pesada e vem tornando minha jornada penosa como a de
um pdssaro ferido enquanto voava alto a caminho do amado ninho a queda é
rédpida mas parece nunca acabar o sangue ficando no ar o som irreconhecivel de
dor a tentativa falha de um pouso calmo e suave acho que assim j& da para ter
uma nog¢do do que sinto enquanto vivo e toda vez que eu respiro bem ndo posso
dizer que me acostumei a sentir dor mas acabei me acostumando a ter pessoas
me machucando seja com palavras assertivas ou pancadas firmes eu aceitei a
surra sem ver quem me surrava e sem perguntar o porqué eu merecia essa é uma
parte de mim melancdlica triste feliz viva poeta aqui cresco como pessoa como
mulher preta e guerreira aqui posso fortalecer a alma que ndo sabia que tinha
estar explorando agora a minha capacidade de criar arte ¢ algo incrivel e
trabalhoso complexo decidir um formato pra escrever quando ndo decido nem a
cor do meu esmalte mas meu objetivo é alcancar as estrelas enquanto descrevo
0S momentos em que estive em plena escuriddo agora lhes convido a
embarcarem em mim minha histéria e minhas fantasias descubram me como eu
me descobri vejo que como as coisas estdo se desenrolando esse livro vai ser bem
mais que coisas que aconteceram e deveriam ter acontecido vai ser o final feliz
das histérias que nem comegaram pois aqui eu sou a rainha sou eu que decido
quem vive e quem morre quem fica e quem vai e aqui por acaso eu ndo te deixo
partir me refiro a um amor que j& perdi aqui eu te abraco enquanto chora aqui eu
te amo muito mais que outrora aqui te faco poesia enquanto sou poeta aqui
abandono a boémia para termos meta aqui e infelizmente sé aqui eu ndo te deixo
partir o amor é algo que comove e corrdi € como uma semente que cresce na
terra de meu coracdo e quanto mais fértil for o terreno mais rdpido e mais
facilmente crescerd a semente que logo vird a tomar conta de todo o espaco as
raizes descerdo até meu estdbmago e me fardo sentir as cécegas da paixdo
sussurro entre essas linhas minhas dores e amores enderecadas ao meu amado a
meu assassino e principalmente a mim enquanto ndo morro tudo isso que senti por
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tanto tempo invocadas agora surgem do mar do esquecimento dentre as linhas
que |é agora eu me descubro me reergo me curo € me ressuscito saiba meu amor
que por vocé lutei que por vocé chorei e por mim sorri meu cruel assassino eu te
matei em todos 0s meus sonhos até hoje onde viva te reencontro deixarei aqui
algumas palavras que escrevi no inicio algumas dores que senti e se tiver tempo

por que ser feliz € importante apresenta entrevistas com pessoas no canadd nos
estados unidos na Asia europa e austrdlia cada uma delas revelando ao autor o
que a felicidade significa para os entrevistados e o porqué os leitores também
conhecerdo ph d s internacionais que estudam ativamente a ciéncia da psicologia
positiva a felicidade assim como os premiados humoristas canadenses como allan
fotheringham e arthur black que compartilham com o autor a importancia da
felicidade em suas vidas este manuscrito completo apresenta peter jennings
conversando com 37 individuos fascinantes entre eles estdo john robbins herdeiro
do império de baskin robbins que conta a peter sobre recusar sua heranca e entdo
perder suas economias de uma vida no escdndalo de bernie madoff porém ainda
exibindo uma perspectiva positiva de perseveranca diante os contratempos da
vida roko belic morador da califérnia e diretor indicado ao oscar do premiado
filme happy dr christine carter socidloga e especialista em psicologia positiva na
universidade de berkeley peter vocé ¢ um especialista na felicidade chuck leavell
tecladista do rolling stones que dividiu com peter a alegria que sente por trabalhar
com seu parceiro e antigo presidente jimmy carter em alguns problemas criticos
do meio ambiente shawn green lenda do basquete jogando pelas grandes ligas
modelo célebre e mulher de negdcios monika scharre colunista de humor da
revista time joel stein doug sneyd antigo cartunista da playboy hoje com 84 anos
leo bormans da bélgica autor do respeitado world book of happiness que explica o
que hd por trds das discussdes com especialistas globais e muito mais a felicidade
é estrondosa diz jennings revistas como live happy est@o florescendo e os
pesquisadores estdo estudando este tema como nunca fizeram antes suas
descobertas relevam verdades dramdticas pessoas felizes ganham mais di
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